
 
 
 

PROFIL Betreuer (mit besonderem medizinischem Hintergrund) 
 
Wir möchten uns zunächst herzlich bei Ihnen dafür bedanken, dass Sie uns als Betreuer für Camp D 
2022 zur Verfügung stehen! 
 
„Changing Diabetes® - gemeinsam Diabetes verändern“ – Novo Nordisk veranstaltet zusammen mit 
seinen Partnern unter Mitwirkung von erfahrenen Diabetologen, Psychologen sowie 
Diabetesberaterinnen vom 7.-10. Juli 2022 in Bad Segeberg das 6. Camp D für rund 500 Jugendliche 
und junge Erwachsene mit Diabetes zwischen 16 und 25 Jahren. Über vier Tage steht hier Diabetes in 
speziellen Workshops, gemeinsamen Sportaktivitäten und intensiven Gesprächen in einer ganz 
besonderen Atmosphäre im Mittelpunkt.  
 
An- und Abreise 
Die Betreuer reisen bereits am Mittwoch, den 6. Juli 2022 bis 14.00 Uhr an. Ihre Anreise per Flugzeug 
oder Bahn organisiert Novo Nordisk entsprechend Ihrer Angaben im Registrierungsbogen. Bitte 
beachten Sie, dass wir – sofern Sie mit dem Auto anreisen – keine Fahrtkosten übernehmen können! 
 
Die Abreise ist geplant für Sonntag, den 10. Juli 2022 ab ca. 12.00 Uhr, nach dem Abschlussevent und 
ggf. Mittagessen (alternativ Lunchpaket). Auch die Rückreise wird von Novo Nordisk organisiert, es 
stehen uns Kontingente bei der Deutschen Lufthansa und der Deutschen Bahn zur Verfügung. 
Abweichende Rückflüge/-fahrten können wir daher nicht für Sie buchen.  
 
Eine Anreise nach dem 6. Juli 2022 bzw. Abreise vor dem 10. Juli 2022 ist generell nicht möglich, da 
Sie als Betreuer während der gesamten Camp D 2022-Laufzeit als Ansprechpartner für Ihre Gruppe 
zur Verfügung stehen müssen! 
 
Kosten/Honorar 
Als Betreuer am Camp D 2022 entstehen Ihnen ab dem Startbahnhof/-flughafen keine Kosten. Für Sie 
fällt kein Eigenanteil an!  
Novo Nordisk zahlt für Sie die An-/Abreise, Verpflegung, Unterbringung in den (leeren) Zelten, 
sämtliche Programmpunkte.  
Wir weisen Sie an dieser Stelle darauf hin, dass die Tätigkeit als Betreuer ehrenamtlich ist. Sie 
erhalten kein Honorar für Ihr Engagement. 
 
Aufgaben 
Als Betreuer sind Sie zusammen mit einem weiteren Betreuer für eine Gruppe von 8-10 Teilnehmer 
zuständig. 
 
Für die Teilnehmer sind Sie der primäre Ansprechpartner für alle Probleme und anstehenden Fragen 
und geben der Gruppe organisatorische Informationen weiter!  
 
Als Betreuer mit „besonderem  medizinischem Hintergrund“ erhalten Sie von uns für jeden Tag ein 
rotes Betreuer-T-Shirt mit der Aufschrift „Quatsch mich an! Mein Thema ist Diabetes“. Tragen Sie das 
T-Shirt den ganzen Tag und stehen Sie den Teilnehmern bei Fragen rund um den Diabetes zur 
Verfügung bzw. nutzen Sie die Gelegenheit und gehen Sie aktiv auf die Teilnehmer zu! 
 



Bitte fordern Sie die Teilnehmer dazu auf, aktiv am Programm, insbesondere an den Workshops, 
teilzunehmen. 
 
Ablaufplan:  
 

Mittwoch, 6. Juli „Check-In“ im Orgabüro 
Mithilfe bei dem Aufstellen der Zelte 
Beziehen der eigenen Zelte 
Platzbegehung (organisiert) und Briefing Teil 1  

Donnerstag, 7. Juli Briefing Teil 2 
Begrüßung der Teilnehmer und Einweisung in den Camp-Ablauf, Beziehen 
der Zelte 
Schnittstelle zur Orga bei Wünschen nach Wechsel der Gruppe 
Gemeinsames Abendessen mit der Gruppe und Teilnahme an der  
Begrüßungsveranstaltung 

Freitag, 8. Juli 
Workshoptag 

Gehen Sie aktiv auf Teilnehmer zu, die nicht an Workshops teilnehmen 
und sprechen Sie sie gezielt auf Themen wie Verantwortung, 
Diabetesmanagement, Verhalten in besonderen Situationen (Sport) etc. 
an  
Teilnehmer daran erinnern, sich während des Tages in die ausliegenden 
Sport-Listen einzutragen 

Samstag, 9. Juli 
Sporttag 

Teilnahme an den Sportaktivitäten aktiv bzw. als Schiedsrichter, wie zuvor 
mit Ihnen abgesprochen (Fragebogen) bzw. führen Sie mit den Teilnehmern 
Gespräche z.B. über Diabetes und körperliche Aktivität 
Teilnahme am Abendprogramm 

Sonntag, 10. Juli Sicherstellen des Abbaus der Zelte durch die Teilnehmer bis 10.30 Uhr, 
Müllentsorgung auf dem gesamten Platz 
Verteilen der Zelte an die Teilnehmer bzw. Mitnahme eines Zeltes 
Gemeinsamer Besuch der Abschlussveranstaltung 
Zeitplan bezüglich der Abreise im Auge behalten 
„Check-Out“ im Orgabüro 

 
Material 
Sie erhalten vor Ort von uns: 

• Stirnlampe 

• Camp D-Tasche 

• Betreuer T-Shirt für jeden Tag  

• Trinkflasche (kein Glas und Plastik auf dem Platz!) 

• Bauchtasche mit „Notfallset“ 
 
Mitzubringen ist 

• Schlafsack und Zubehör 

• Sport- und sonstige Kleidung und Toilettenartikel 

• Handtücher 
Eine separate Packliste bekommen Sie in der Infobroschüre zu Camp D 2022 

 
 
Bei Fragen steht Ihnen die Camp D-Hotline unter 06131 – 903 13 91 vor und auch während des Camp 
D 2022 zur Verfügung. 
 
Wir freuen uns darauf, Sie in Bad Segeberg zu treffen und bedanken uns nochmals sehr herzlich für 
Ihre Unterstützung des Camp D! 


